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10

ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡
(gfj'kadj ijlkbZ)

vki cgqr&lh i=k&if=kdkvksa ds uke ls ifjfpr gksaxsA buesa ls if=kdkvksa dks vkius
i<+k gksxkA bUgsa gkFk esa ysrs gh lcls igys vki mudh fo"k;&lwph ns[krs gh gSaA ml
lwph esa dgkuh] O;aX;] pqVdqys] js[kkfp=k vkfn fy[kk gqvk Hkh vo'; ns[krs gksaxs vkSj
lksprs gksaxs fd ;s D;k gSa\ okLro esa ;s xn~; dh fofo/ fo/k,¡ ;k :i gSaA buesa ls
O;aX; dk viuk vyx gh egRo gSA oSls rks vf/drj O;aX; vki le> ysrs gSa] ij
O;aX; dks le>us dk dkS'ky fodflr djuk Hkh vko';d gSA blh mn~ns'; ls vki
^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* uked O;aX;&jpuk i<+us tk jgs gSa] ftls izfl¼ O;aX;dkj
gfj'kadj ijlkbZ us fy[kk gSA ;g jpuk ,d vksj rks nks ihf<+;ksa ds chp varj vkSj
la?k"kZ fn[kkrh gS rks nwljh vksj fdlh Hkh fLFkfr esa vius dÙkZO; vkSj vf/dkj dks
cuk, j[kus okyksa ij dVk{k ;k pksV djrh gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

l O;aX; dk vFkZ vkSj mldh fo'ks"krk,¡ fy[k ldsaxs_

l O;aX;&fo/k ds rRoksa ds vk/kj ij ikB dk foospu dj ldsaxs_

l ikB esa fufgr O;aX; dh O;k[;k dj ldasxs_

l nks ihf<+;ksa ds chp py jgs la?k"kZ ij vius fopkj fy[k ldsaxs_

l O;aX; dh Hkk"kk&'kSyh ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fØ;kdyki 10-1

vkius dqN O;aX; jpuk,¡ i<+h gksaxh] fdUgha ik¡p O;aX; jpukdkjksa ds uke fyf[k,A
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     10-1 ewy ikB

ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡

lkfgR; ds o;kso`¼ Fkfdr gq,A

os ykBh Vsdrs gq, lM+d ij pyrsA
eksVk p'ek yxkdj pk¡n ns[krsA
fueksfu;k dh nok tsc esa j[kdj cxhps esa ?kwersA
dku esa Å¡pk lquus dk ;a=k yxkdj laxhr&lHkk esa cSBrsA
Hkkstu ls vf/d ek=kk esa ikpu dk pwju [kkrsA

,d fnu r#.kksa us muls dgk] ^^izkr% Lej.kh;ks] lquke/U;ks! vki vc o`¼ gq,&
o;kso`¼] Kkuo`¼ vkSj dyko`¼ gq,A vki vc nsork gks x,A ge pkgrs gSa fd vki yksxksa
dks eafnj esa LFkkfir dj nsaA ogk¡ vki vkjke ls jgsa vkSj gesa vk'khokZn nsaA**

o;kso`¼ FkksM+h nsj rd fopkj djrs jgsA fiQj cksys] ^^izLrko dksbZ cqjk ugha gSA ij gekjs
;'k dk D;k gksxk\**

^^ge vkidh t; cksysaxsA** r#.kksa us dgkA

^^vkSj gekjs >aMksa dk D;k gksxk\**

^^ge vkids >aMksa dks eafnj ds lkeus ds ihiy ij Vk¡x nsaxsA os ogk¡ Å¡ps
iQgjk,¡xsA**

^^vkSj gekjs Hkksx dk D;k gksxk\**

^^ge vkids Hkksx dk izca/ djsaxsA jkst ge idokuksa ds Fkky ysdj vk,¡xsA**

^^gesa J¼k Hkh rks pkfg,A mldk
D;k izca/ gksxk\**

^^ge jkst+ vkidh vkjrh djsaxs]
vkSj vkids pj.kksa ij eLrd j[ksaxsA**

^^gekjs vFkZ dk D;k gksxk\**

^^vkidh jkW;YVh ge eafnj esa gh
igq¡pk fn;k djsaxsA vkidks ge gj

'kCnkFkZ
o;kso`¼ & cgqr cw<s+
fueksfu;k & ,d jksx tks BaM

ds dkj.k gksrk gSA
ilfy;ksa esa tdM+u+
dk vuqHko gksrk gS

r#.k & ;qod] toku
lek/ku & mik; djuk
Kkuo`¼ & vR;ar Kkuh
dyko`¼ & dyk es a vR;ar

fuiq.k
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ikB~;& iqLrd esa j[kok,¡xs vkSj tks izdk'kd /u nsus esa vkukdkuh djsxk] mls
Bhd djsaxsA**

^^ij ge deZ ds fcuk dSls thfor jgsaxs\** o;kso`¼ us dgkA

r#.kksa us lek/ku fd;k] ^^tgk¡
rd deZ dk laca/ gS] vki
yksxksa dh laLej.k dh voLFkk
gSA vki yksx vkil esa laLej.k
lquk,¡axs ghA mudk fjdkfM±x gksrk
tk,xk vkSj ge mudh iqLrdsa
Niok nsaxsA**

l;kuksa us vkil esa lykg dh
vkSj ,der ls dgk] ̂ ^gesa ea+twj
gSA cukvks gesa nsorkA**

;qodksa us ,d fnu lekjksgiwoZd o;kso`¼ksa dks nsork cukdj eafnj esa izfrf"Br dj fn;kA
muds >aMs ihiy ij p<+k fn,A mudh vkjrh dh] muds pj.k Nq, vkSj Hkksx yxkdj
dke ij pys x,A

nsork tc vdsys NwV x,] rc mudk è;ku r#.kksa ij x;kA

,d us ckr mBkbZ] ^^yM+ds bl le; u tkus D;k dj jgs gksaxs!**

^^lM+dksa ij ?kwe jgs gksaxs]** nwljs us dgkA

rhljk cksyk] ^^dksbZ [kk jgk gksxk] ih jgk gksxkA**

pkSFks us dgk] ^^dksbZ [ksy jgk gksxkA**

ik¡pos us dgk] ^^dksbZ ukVd ns[k jgk gksxk] dksbZ fiQYe ns[k jgk gksxkA**

NBk cksyk] ^^dksbZ izse dj jgk gksxkA**

lkrossa us dgk] ^^dksbZ cf<+;k diM+s igus yksxksa dks yqHkkrk ?kwe jgk gksxkA**

vkBosa us dgk] ^^dksbZ dfork lquk jgk gksxk vkSj ^okg&okg* ywV jgk gksxkA**

os mnkl gks x,A dgus yxs] ^^yM+ds ckgj ,slk vkuan dj jgs gSa_ thou dks bl rjg
Hkksx jgs gSa! vkSj nsork cus ge bl eafnj dh dkjk esa cSBs gSaA**

rHkh ,d nsork] tks vc rd pqi Fkk] cksyk ̂ ^[kkus&[ksyus nks yM+dksa dksA ge rks u py
ldrs] u [ksy ldrs] u nkSM+ ldrsA T+;knk [kk ysaxs] rks vth.kZ gks tk,xkA T;knk cksysaxs]
rks lk¡l iQwy mBsxhA izse djus dh Hkh voLFkk ugha jghA Hkksxus nks tokuksa dks thouA
os gekjh t; rks cksyrs gSa] gekjs >aMs rks iQgjkrs gSa! gekjh vkjrh rks djrs gSa! vkSj D;k
pkfg, gesa!**

'kCnkFkZ
jkW;YVh & iqLrd fcdus

ij ys[kd dks
feyus okyk
iSlk

vkukdkuh djuk & fdlh dke dks
u djus dh
vLi"V bPNk
fn[kkuk

laLej.k & iqjkuh ;knsa
okg&okg ywVuk & iz'kalk lquuk
dkjk & tsy
vth.kZ & gt+e u gksuk

fp=k 10-1 % dfo;ksa dh nks ihf<+;k¡
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ysfdu ckdh nsorkvksa dks mldh ckr vPNh ugha yxhA os cksys] ^^rqe fcYdqy fu%lRo
gksA rqEgsa bl ckr dk dksbZ cqjk ugha yxrk fd tgk¡&tgk¡ ge Fks] ogk¡&ogk¡ os te x,
gSaA tks gekjk Fkk] og lc mUgksaus xzg.k dj fy;k gS vkSj gesa izfrek cukdj ;gk¡ fpidk
fn;k gSA**

og mBdj eafnj ds nwljs fgLls esa pyk x;kA

nsorkvksa esa lykg gksrh jghA fiQj muesa gypy gqbZA

'kke dks ;qod tc Fkkfy;ksa esa fe"Bku ltkdj nsorkvksa dh t; cksyrs gq, eafnj ds
ikl igq¡ps] rks ns[kk fd lc nsork pcwrjs ij [kM+s gSaA muds ikl iRFkjksa dk <sj gS] vkSj
os gkFkksa esa Hkh iRFkj fy;s gSaA

toku vkxs c<+s] rks nsorkvksa us mu ij iRFkj cjlkuk 'kq: dj fn;kA

r#.k #d x;sA fpYyk;s] ^^nsorkvks] iRFkj D;ksa ekj jgs gks\**

nsork cksys] ^^ogha #dks vkSj gekjh ckr lquksA rqeus gesa oafpr fd;k gSA**

^^fdlls oafpr fd;k gS**\ r#.kksa us iwNkA

^^ml lcls] tks gekjk FkkA** nsork m/j ls fpYyk,A

r#.kksa us tokc fn;k] ^^geus rqEgsa oafpr ugha fd;kA rqeus vius vki dks oafpr fd;k
gS] rqEgkjh Fkdku us] rqEgkjh mez us] rqEgkjh psruk&nqcZyrk us] rqEgkjh 'kfDr&ghurk us
rqEgsa oafpr fd;k gSA ge rks rqEgsa iwt jgs gSa] vkSj rqe nsork gksdj iRFkj ekjrs gks!**

nsorkvksa us dgk] ^^gesa ,slh iwtk ugha pkfg,A ge Hkh rqEgsa oafpr djsaxsA**

,d nsork cksyk] ̂ ^rqe mu lM+dksa ij ugha pyksxs] ftu ij ge pysaA os ek=k gekjh gSaA**

nwljk nsork fpYyk;k] ^^tks geus [kk;k] og rqe ugha [kkvksxs] D;ksafd og ek=k gekjk
HkksT; FkkA**

rhljk cksyk] ^^tks geus Hkksxk] og rqe ugha Hkksxksxs] og ek=k gekjk HkksX; FkkA**

pkSFkk fpYyk;k] ^^tks geus fd;k] og rqe ugha djksxs] D;ksafd og dsoy gekjk deZ
FkkA**

ik¡pok¡ cksyk] ^^rqe vius >aMs ugha iQgjkvksxsA >aMs fliQ+Z gekjs gksaxsA gekjs ckn fdlh
dk dksbZ >aMk ugha gksxkA**

r#.kksa us dgk] ^^vki yksx nsork gSa] njksxk ughaA nsoksfpr O;ogkj dfj,A** vki ft,]
blfy, D;k thou ij fliQ+Z vkidk vf/dkj gks x;k vkSj dksbZ nwljk th Hkh ugha
ldrk! gesa ;g lc Lohdkj ugha gSA**

^^ugha gS rks yks**&dgdj nsorkvksa us iRFkj cjlkuk 'kq: dj fn;kA

mu tokuksa us Hkh ikl gh iM+s feV~Vh ds <sj ls iRFkj mBkdj mu nsorkvksa ij iQsadus

'kCnkFkZ
fu%lRo & ftldk lkj fudy

x;k gks
izfrek & ewfrZ
fe"Bku & feBkb;k¡ vkfn
oafpr & ftlds ikl dqN u

gks
psruk&nqcZyrk & lkspus&le>us esa

det+ksj
HkksT; & [kkus ;ksX; inkFkZ
HkksX; & Hkksxus ;ksX;
dykxr ewY; & dyk esa fNis ewY;
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'kq: dj fn;sA

,d ;qod ihiy ij p<+ x;k vkSj nsorkvksa ds >aMs iQkM+dj iQsad fn;sA

nksuksa rji+Q ls iFkjko gks jgk Fkk] nksuksa rji+Q ls xkyh&xykSt gks jgh FkhA

,d jkgxhj ls nwljs us iwNk] **;g D;k ekeyk gS\**

jkgxhj us tokc fn;k] ^^nks ihf<+;ksa dh dykxr ewY;ksa ij cgl py jgh gSA**

 cks/ iz'u 10-1

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- lkfgR; ds o;kso`¼ tsc esa D;k j[kdj cxhps esa ?kwers&

(d) eksVk p'ek ([k) fueksfu;k dh nok

(x) Å¡pk lquus dk ;a=k (?k) ikpu dk pwju

2- r#.k pkgrs Fks fd&

(d) o`¼ksa dh lsok djsaA ([k) o`¼ksa dh ckr u ekusaA

(x) o`¼ksa dk LFkku ysaA (?k) vius >aMs iQgjk;saA

3- ikB ds vafre okD; esa gS%

(d) ?k`.kk ([k) Øks/

(x) ukjktxh (?k) O;aX;

10-3 vkb, le>sa

vkb,] ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ikB dks Bhd ls le>us ls igys tku ysa fd O;aX; D;k
gS\

O;aX; D;k gS\

tc dgh xbZ ckr dk vFkZ dqN vkSj gks rFkk tks fdlh folaxfr (dksbZ cqjkbZ ;kuh tks
gksuk pkfg,] og u gksdj dqN vkSj gks) ij pksV djrk gks& O;aX; dgykrk gS
dHkh&dHkh dksbZ cqjkbZ bruh iQSy tkrh gS fd dgha&dgha] mlds u gksus ij Hkh O;aX;
fd;k tkrk gS_ tSls& dgk tk,& ^^Fkk rks og ,d cgknqj O;fÙkQ ijarq dke dj jgk
FkkA** bldk vFkZ gqvk fd lkekU;r% yksx ;g ekurs gSa fd dViqryh dh rjg dke
djrs gSa] ijarq ;g O;fDr bl /kj.kk dks rksM+dj viuk dke nwljksa ds vuqlkj bZekunkjh
ds lkFk dj jgk gS] vFkkZr~ tSlk ekuk tkrk gS mldh foijhr fn'kk esa dk;Zjr gSA
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O;aX; esa 'kCnksa dh xgjh ekj gksrh gS tks Åij ls uhps rd O;fDr dks >d>ksj dj j[k
nsrh gSA O;aX; esa ckr djus dk vFkZ gS fopkjksa dks dqN bl izdkj izLrqr djuk fd mldk
izHkko lh/k fny vkSj fnekx ij gks] lkFk esa fHkUu izdkj dh g¡lh Hkh vk, vkSj og g¡lh
,slh djkjh pksV iSnk djs fd vxyk O;fDr fryfeyk dj jg tk, vkSj ml ckr ij
xgjkbZ ls lkspus ij et+cwj gks tk,A lqizfl¼ O;aX;dkj Jh dUgS;kyky uanu dk dguk
gS fd ̂ ^O;aX; dk fy[kuk ,d lk/uk gS vkSj O;aX; dk lguk mlls Hkh cM+h lk/uk gSA**

vki vDlj v[kckjksa esa dkVwZu dk dksuk ns[krs gksaxsA mlesa jkst+ejkZ dh ftanxh ls tqM+h
fdlh&u&fdlh ?kVuk dks ijks{k :i ls izzLrqr fd;k tkrk gSA bls dsoy fp=k u le>dj
ml ?kVuk ij fVIi.kh le>uh pkfg,A dkVwZu esa lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd {ks=k
ls lacaf/r fdlh folaxfr ;k ?kVuk ij dkVwZfuLV dh n`f"V fNih gksrh gSA blh izdkj
fdlh O;aX; dh fo"k;oLrq lR; ij vk/kfjr gksrh gSA og lR; fdlh Hkh {ks=k ls
lacaf/r gks ldrk gSA

O;aX; dks vaxzst+h Hkk"kk esa ̂ lVk;j* Hkh dgrs gSa tks ewyr% ySfVu Hkk"kk ls vk;k gSA bldk
vFkZ gksrk gS ^xM+cM+>kyk*A xqtjkrh Hkk"kk esa bls ^dVk{k* vkSj mnwZ esa ^rat* dgk tkrk
gSA

10-4 ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* dk rkfÙod foospu

^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ikB vki i<+ pqds gSaA vk'kk gS bls i<+rs le; vkidks vkuan Hkh
feyk gksxkA vkb,] vc ge O;aX; ds rÙoksa ds vk/kj ij bl ikB dk foospu djrs gSaA

va'k & 1

Hkwfedk

ys[kd O;aX; dk vkjaHk bl lwpuk ls djrk gS fd o;kso`¼ lkfgR;dkj Fkd pqds gSaA
mudh voLFkk esa vkbZ 'kkjhfjd nqcZyrk dk fp=k.k djus ds fy, ys[kd crkrk gS fd mUgsa
pyus ds fy, lgkjk pkfg,] Bhd ls ns[k ikus ds fy, p'ek t:jh gS] izkr%dky cxhps
esa ?kweus ij mUgsa BaM yxus ls fueksfu;k gks ldrk gS rFkk vc os Hkkstu dks Hkh vklkuh
ls ipk ugha ikrsA

vki lkspsaxs fd bl ikB dh vkjafHkd iafDr;ksa esa O;aX; dgk¡ gS\ ,sls cw<+s rks ge jkst+ gh
ns[krs gSa tks ykBh Vsddj pyrs gSa] p'ek yxkrs gSa] fueksfu;k dh nok j[krs gSa] dku esa
Å¡pk lquus dk ;a=k yxkrs gSa vkSj ikpu dk pwju [kkrs gSaA vkidh ckr Bhd gSA ysfdu
vki O;aX; ls ;g mEehn er jf[k, fd og vkidks bl yksd ls mBkdj fdlh nwljs yksd
esa ys tk,xkA og vkids gh thou&txr dh folaxfr;ksa] fo"kerkvksa] cukoVhiu vkSj
ik[kaM ls mHkjrk gS vkSj O;aX;dkj mu ij pksV djrk gSA bl O;aX; ds vkjaHk esa ys[kd
us 'kjhj ls {kh.k gksrs] lkfgfR;d {ks=k ds ,sls cw<+ksa dk mYys[k fd;k gS] ftUgksaus vius



fganh  167

fVIi.kh

ekWM;wy - 2

xn~; iBu

ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡ % gfj'kadj ijlkbZ

thou esa Hkjiwj lq[k vkSj izflf¼ izkIr dh gS vkSj {kh.k gksrh voLFkk esa Hkh bu lq[kksa
vkSj izfr"Bk dks os NksM+uk ugha pkgrsA izkÑfrd n`f"V ls os bl yk;d ugha jgrs fd vkSj
lq[k Hkksx ldsa ysfdu eksg u NksM+ ikus ds dkj.k Ñf=ke ;k cukoVh mik; djrs gSaA vc
vki dYiuk dhft, fdlh ,sls O;fDr dh tks fdlh pht+ ds ;ksX; u gks] ml pht dh
mls t+:jr Hkh u gks] ysfdu mls izkIr djus dk ykyp u NksM+ lds] blds fy,
tcjnLrh mik; djsaA g¡lh gh vk,xh u ,sls O;fDr ij! bl ikB ds cw<+s Ñf=ke mik;ksa
ds cy ij lM+d ij pyuk pkgrs gSa] pk¡n dh rji+Q ns[krs gSa] cxhps esa ?kwers gSa]
laxhr&lHkk esa cSBrs gSa vkSj vko';drk ls vf/d Hkkstu djrs gSaA gksuk rks ;g pkfg,
fd bu cw<+ksa dks [kq'kh ds lkFk lkjk eksg rFkk yksHk R;kxdj lc dqN vxyh ih<+h dks
lkSai nsuk pkfg,] ftlls fd mlds fodkl dk ekxZ rS;kj gks ldsA ijarq ;gk¡ ,slk ugha
gSA bl ckr dh lwpuk bl O;aX; ds vkjafHkd va'k ls feyrh gSA

fo"k;oLrq

bl vkjafHkd va'k ds ckn ge ikB dh fo"k;oLrq dh vksj vkxs c<+rs gSaA ys[kd crkrk
gS fd ,d fnu ;qoktu mu o`¼ksa ds ikl vk, vkSj muls fuosnu fd;k fd os cgqr o`¼
rFkk ;'kLoh gks pqds gSaA vc mUgsa vkjke djuk pkfg, vkSj vk'khokZn nsrs jguk pkfg,]
D;ksafd vc os iwtuh; gks x, gSaA ;qodksa ds vuqlkj ftl izdkj nsorkvksa dks eafnj esa
LFkkfir dj mudh iwtk dh tkrh gS] oSlh gh iwtk vc mu o`¼ksa dh Hkh gksuh pkfg,A
o`¼ksa dks ;g ckr ilan vk tkrh gS ijarq mUgsa 'kadk,¡ gSa fd muds ;'k] muds >aMksa] Hkksx]
vkenuh rFkk muds izfr J¼k dk D;k gksxk\

;gk¡ vki t+jk fnekx ij t+ksj Mkydj lkspsa rks ik,¡xs fd ;'k] >aMs] Hkksx] J¼k vkSj
vkenuh ls Hkko ;g gS fd vc rd os o`¼ vius thou esa tks ykHk izkIr djrs jgs] ftl
fdlh ekU;rk ;k [kses dks LFkkfir dj ik,] ;'k ik lds mu lcdh fujarj izfr"Bk ;k
izkfIr vc dSls laHko gksxhA

bldk lek/ku ;qodksa us cgqr vklkuh ls dj fn;kA mUgksaus o`¼ksa dks vk'oklu fn;k fd
mUgsa jkst+ Hkksx ;kuh Js"B Hkkstu vkfn miyC/ gksrk jgsxkA eafnj esa mudh vkjrh mrkjdj
J¼k&Hkko izdV fd;k tkrk jgsxkA o`¼ lkfgR;dkjksa dh tks vkenuh viuh iqLrdksa dh
fcØh ls gksrh Fkh] ftls jkW;YVh dgk tkrk gS] mu rd fu;fer :i ls igq¡pkus dh
O;oLFkk gks tk,xhA

vki Bhd gh le> jgs gSa fd ftl izdkj nsork eafnj esa LFkkfir gksrs gSa vkSj lc dqN
izkIr djrs jgrs gSa] oSls gh ;s o`¼ lkfgR;dkj Hkh izkIr djrs jgsaxsA ysfdu ;g lk/kj.k
vFkZ gSA O;aX; ;g gS fd ;s cqtqxZ dsoy blh yk;d jg x, gSa fd cSBdj vxyh ih<+h
dks vk'khokZn nsa vkSj lekt esa ewfrZ ds :i esa jgsaA ;s vc thou ds ml iM+ko ij igq¡p
pqds gSa ftlds ckn ltZukRedrk ;k dqN u;k djus dh laHkkouk lekIr gks tkrh gS vkSj
thou fuf"Ø; gks tkrk gSA budh t+:jrsa Hkh vc cgqr vf/d ugha jg xbZ gSaA blfy,
lgt :i esa ftruk fey lds mrus esa gh bUgsa larks"k djuk pkfg,A cgqr vf/d izkIr
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djus ds ykyp dks NksM+ nsuk pkfg,A nsork uke esa Hkh O;aX; gSA ftl izdkj nsork
jkx&}s"k ls nwj jgrs gSa] mlh izdkj bu cw<+ksa dks Hkh jguk pkfg,A ysfdu ;s nsork ds in
dks rks viuk ysrs gSa ij vkpj.k nsorkvksa tSlk ugha dj ikrsA

ys[kd ds vuqlkj ,d o;kso`¼ us cgqr egÙoiw.kZ loky fd;k fd ̂ ^ij ge deZ ds fcuk
dSls thfor jgsaxsA** o`¼ksa dh ;g vk'kadk LokHkkfod Fkh] D;ksafd vki tkurs gh gSa fd
thou esa dqN rks dk;Z djuk gh pkfg,A vPNs dk;Z dks] vius dÙkZO; dks fuHkkuk gh deZ
dgykrk gSA

bl ij ;qodksa us lq>ko fn;k fd vki o`¼ yksx ,d&nwljs dks vius foxr thou ds
laLej.k lquk,¡] ftldh fjdkWfM±x djds mldh iqLrdsa Niok nh tk,¡xhA vkius ,sls vusd
o;kso`¼ O;fDr;ksa dks ns[kk gksxk tks vius vrhr dh iz'kalk cgqr djrs gSa vkSj mlds
laLej.k lqukrs gSaA rks os cw<+s Hkh blh yk;d jg x, gSa fd vkil esa cSBdj chrh ckrsa]
fdLls vkSj jkspd laLej.k lquk,¡A o`¼ lger gks x, vkSj mUgksaus nsork cuuk eatwj dj
fy;kA

mi;qZDr izdj.k esa ys[kd us dbZ O;aX;kRed izgkj fd, gSa] tks o`¼ksa dh gB/feZrk vkSj
eksg dks izdV djrs gSaA pyrs&pyrs ,sls izdk'kdksa ij Hkh O;aX; fd;k x;k gS tks jkW;YVh
nsus esa vkukdkuh djrs gSaA

O;aX; ds vafre Hkkx esa o;kso`¼ lkfgR;dkjksa dks nsork cukdj eafnjksa esa izfrf"Br dj
fn;k tkrk gSA nsork cudj izfrf"Br gksus ds ckn o`¼ksa dk è;ku ;qodksa ij x;kA os muds
ckjs esa ckr djus yxs fd os ckgj dh nqfu;k dk vkuan ys jgs gksaxs vkSj ge eafnj :ih
dkjkxkj esa can gSaA ckgj ;qodksa esa ls dksbZ ukVd ns[k jgk gksxk] dksbZ idoku [kk jgk
gksxkA lc [kq'k gksaxs] eLr gksaxsA ;gk¡ ij ys[kd dguk pkgrk gS fd o`¼tu nsork rks cu
x, ysfdu eksg dks u NksM+ ik,A blfy, ;qodksa ds thou dh [kq'kh vkSj mRlkg ds izfr
muesa bZ";kZ ;k tyu dk Hkko mRiUu gksrk gSA

ysfdu buesa ,d o`¼ ,slk gS tks nwljksa dh rjg ugha cfYd le>nkj gSA og dgrk gS&
^^os ;qod gSa] r#.k gSa] [kkus&[ksyus yk;d gSaA ge rks bl ;ksX; vc jgs ugha] T+;knk
[kk,¡xs rks gktek [kjkc gksxkA dqN dke djsaxs rks lk¡l iQwy tk,xhA ;s Hkksx dk thou
vc gekjs fy, ugha jgkA bruk gh dkiQh gS fd os gekjh oanuk djrs gSaA ;gh gekjs fy,
Bhd Hkh gSA** ysfdu nwljs nsorkvksa dks ;g ckr ilan ugha vkbZ] mUgksaus izfrokn esa dgk
fd tks gekjk Fkk ml ij ;qodksa us vf/dkj tek fy;kA tgk¡ dHkh ge Fks ogk¡ os gSa]
gesa dsoy ewfrZ cukdj j[k fn;k x;k gSA izk;% lHkh nsorkvksa ds eu esa vius vf/dkj
okil ysus dh ykylk FkhA og nsork buesa 'kkfey u gqvk vkSj mlus ogh fd;k tks ,sls
ekSds ij vdsyk iM+ x;k O;fDr djrk gSA og pqids ls ogk¡ ls mBdj eafnj ds nwljs
fgLls esa pyk x;kA bl cw<+s O;fDr ds izfr vkids eu esa dSlk Hkko txrk gS\ lHkh
nsorkvksa esa ;gh vkidks lgh vkSj vPNk yxk gksxkA og blfy, fd ys[kd Hkh pkgrk
gS fd cqtqxks± dks ,slk gh gksuk pkfg,A mUgsa viuh fLFkfr vkSj {kerk dk cks/ gksuk
pkfg,A nwljs ds izfr lgkuqHkwfriw.kZ n`f"V j[kuh pkfg,] [kklrkSj ij ;qokvksa ds izfrA bldk
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vFkZ ;g gqvk fd ys[kd lHkh cqtqxks± ij O;aX; ugha djrkA dsoy ,sls yksxksa ij O;aX;
djrk gS tks vius fujFkZd LokFkZ ds dkj.k nwljksa dk ekxZ jksddj [kM+s gks tkrs gSaA

ikBxr iz'u 10-1

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1- nsork tc vdsys NwV x, rks mudk è;ku r#.kksa ij x;k] D;ksafd&

(d) os lM+dksa ij ?kwe jgs FksA ([k) os dfork lquk jgs FksA

(x) os ukVd ns[k jgs FksA (?k) mUgksaus o`¼ksa dk LFkku ys fy;k FkkA

2- o`¼ ckrsa djrs&djrs ,dne mnkl gks x,] D;ksafd&

(d) muds [kkus&ihus dk è;ku ugha j[kk tk jgk FkkA

([k) mUgsa izdk'kd jkW;YVh ugha ns jgk FkkA

(x) os nsork cus eafnj esa lts Fks vkSj ;qok vkuan euk jgs FksA

(?k) os laxhr&lHkk dk vkuan ugha ys ik jgs FksA

3- ikB esa o;kso`¼ lkfgR;dkjksa dks ^nsork* cuk;k tkrk gS] rkfd os&

(d) ;qodksa ij iRFkj iQsad ldsa

([k) ;qodksa dks vk'khokZn ns ldsa

(x) ;qodksa ls vf/d egRoiw.kZ gks ldsa

(?k) ;qodksa dks laLej.k lquk ldsaA

va'k & 2

milagkj

var esa nsorkvksa us lykg djds tks fu"d"kZ fudkyk og 'kke dks ;qodksa ds vkus ij
t+kfgj gqvkA tSls gh ;qod Fkky esa feBkbZ ltkdj yk, rks ns[kk fd nsork yksx pcwrjs
ij [kM+s gSa vkSj mUgksaus ;qodksa ij iRFkj cjlkus 'kq: dj fn,A

;qodksa us bl iFkjko dk dkj.k iwNkA nsorkvksa us dgk rqeus gesa mu lcls jfgr dj
fn;k tks dy rd gekjk FkkA vc ;qodksa us Li"V fd;k fd mu lcls oafpr jgus dk
ewy dkj.k mudh c<+rh mez] <yrh 'kfDr vkfn us fd;k gS&geus ughaA fiQj Hkh ge
rqEgsa lEeku ns jgs gSa vkSj rqe gks fd iRFkj ls gesa pksV igq¡pk jgs gks] gesa viekfur
dj jgs gksA
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bl ij nsorkvksa us igys ls rS;kj viuk iQ+Slyk lquk fn;k fd ftu jkgksa ij ge pys Fks]
mu ij ;qod u pysa] tks gekjk HkksT; Fkk] og ;qod ugha [kk,¡xs rFkk >aMs Hkh gekjs gh
iQgjk;s tk,¡xs] ;qodksa ds ughaA

vki le> gh jgs gksaxs fd >aMs ls ;gk¡ rkRi;Z viuk fl¼kar] viuk er vkSj viuk
opZLo gSA

u, ;qx ds ;qodksa us nsorkvksa dk iQSlyk ekuus ls budkj dj fn;k ftl ij dqfir gks
nsorkvksa us mUgsa iRFkj ekjus 'kq: dj fn, vkSj tSlh fd mEehn Fkh] ,d ;qod us vko
ns[kk u rko] ihiy ds isM+ ij iQgjk jgs nsorkvksa ds >aMksa dks gh iQkM+ dj iQsad fn;kA
nksuksa vksj ls geys gksus yxs vkSj tc ,d jkgxhj us nwljs ls ekeyk iwNk] tokc vk;k&
;g yM+kbZ ugha gS cfYd nks ihf<+;ksa ds chp dykxr ewY;ksa ij cgl gks jgh gSA dykxr
ewY; ,d O;aX;ksfDr gSA cjlksa rd dyk dks ysdj iz'u mBrs jgs gSa ysfdu muds fuf'pr
mÙkj vkt Hkh ugha fey ik, gSaA ,sls gh iqjkuh vkSj ubZ ih<+h ds chp ;g cgl lnk tkjh
gSA blds tfj, ijlkbZ th Hkh mu cglksa ij dVk{k dj jgs gSa tks O;FkZ esa dsoy fojks/
ds fy, dh tkrh gSa] muls lekt dks gkfly dqN ugha gks ikrkA

;g Fkk bl O;aX; jpuk dk dF;A ;g ihf<+;ksa ds la?k"kZ dks mtkxj djrk gSA ubZ ih<+h
dks nkf;Roghu dgus okyh iqjkuh ih<+h njvly u, yksxksa ij nkf;Ro lkSaiuk gh ugha
pkgrhA mls Hk; jgrk gS fd dgha gekjs opZLo dks lekIr djds ubZ ih<+h viuk opZLo
LFkkfir u dj ysA ge le> ldrs gSa fd iqjkuh ih<+h dh ;g ykylk vkSj >wBk Hk; fdl
izdkj lekt dh ;qok&ih<+h ds fodkl] mldh Lora=krk vkSj lq[k&le`f¼ dks izHkkfor
djrh gSA ftl lekt esa ,slh iqjkuh ih<+h gksxh ml lekt ds ;qod dqafBr] vkRefo'okl
foghu rFkk vdsysiu ls xzLr gksdj lekt fojks/h gksaxsA

'kh"kZd dh lkFkZdrk

bl O;aX; dk 'kh"kZd gS ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡*A ihf<+;k¡ o; (mez) vkSj vuqHko ds Hksn
dks n'kkZrh gSaA iqjkuh ih<+h ds varxZr o`¼ ekrk&firk] xq# vkfn vkrs gSa rFkk ubZ ih<+h ds
varxZr ;qok] f'k";] iq=k vkfn vkrs gSaA gj ih<+h dh viuh vyx lksp gksrh gS] tks ih<+h
ds cnyrs gh u;k :i xzg.k dj ysrh gSA izk;% ih<+h dk ;g Øe ckjg ls lksyg o"kks±
esa cny tkrk gS] D;ksafd yxHkx brus le; esa gh NksVs cPps ;qod cu tkrs gSaA

fxV~fV;k¡ gksrh gSa <sys] NksVs&NksVs iRFkj ;k blh izdkj dk dksbZ vU; rÙoA

,d ih<+h nwljh ih<+h dks fxV~fV;k¡ ekjrh gS] iRFkj ekjrh gS vFkkZr~ ,d&nwljs ij geyk
djrh gSA ubZ vkSj iqjkuh ihf<+;ksa esa dksbZ Hkh vius dks nwljs ls uhpk ugha ns[kuk pkgrk]
blhfy, nksuksa esa la?k"kZ pyrk jgrk gSA la?k"kZ izk;% fopkj] lksp] er ds /jkry ij gksrk
gSA ys[kd us ladsr ls bls fxV~fV;k¡ dgk gSA

vius fopkjksa dks nwljksa ij yknus ds dkj.k bl jpuk dk ;g 'kh"kZd ^ihf<+;k¡ vkSj
fxV~fV;k¡* lkFkZd yxrk gSA Li"V gS fd ikB esa nks ihf<+;ksa ds chp ds la?k"kZ dks fn[kk;k
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x;k gSA ;g O;aftr fd;k x;k gS fd bl la?k"kZ ls lekt dks uqdlku gksrk gS] D;ksafd
,d ih<+h Hkksx vkSj opZLo dks NksM+uk ugha pkgrh] nwljh ih<+h vf/dkjfoghu gksdj
vuqHkojfgr jg tkrh gSA

fØ;kdyki 10-2

gekjs ifjokjksa esa vf/drj o`¼ ubZ ih<+h ds fojks/h ugha gksrsA os fd'kksjksa vkSj ;qodksa ds
lkFk fe=krkiw.kZ O;ogkj djrs gSaA mUgsa viuk iQ+Slyk [kqn djus ds vf/dkj nsrs gSa vkSj
muds ekufld fodkl ds jkLrs [kksyrs gSaA bl laca/ esa vkidk Hkh dksbZ&u&dksbZ vuqHko
vo'; jgk gksxkA mldk mYys[k dhft,A

ikBxr iz'u 10-2

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1- o`¼ r#.kksa dks iRFkj ekj jgs Fks] D;ksafd&

(d) r#.kksa }kjk mudh iwtk dh tk jgh FkhA

([k) r#.kksa us muds vf/dkjksa ij dCtk dj fy;k FkkA

(x) r#.k mUgsa lEekfur ugha ekurs FksA

(?k) r#.kksa us muds >aMs iQkM+dj iQsad fn, FksA

2- tks o`¼ eafnj ds nwljs fgLls esa pyk x;k Fkk&

(d) mlh us ;qodksa ij iRFkj iQsadsA

([k) og lcls vf/d lqfo/k,¡ pkgrk FkkA

(x) og ;qodksa ls lgkuqHkwfr j[krk FkkA

(?k) nsork cudj larq"V ugha FkkA

3- r#.kksa ds er esa o`¼ fdlds vf/dkjh Fks&

(d) opZLo ds ([k) lEeku ds (x) geys ds (?k) deZ ds

10-5 Hkk"kk&'kSyh

^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* gfj'kadj ijlkbZ dh ,d O;aX;&jpuk gSA O;aX; ds fo"k; esa vki
tku pqds gSaA

^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* uked O;aX; ,d vksj rks o`¼ksa dh c<+rh mez ijarq eu esa nch
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bPNkvksa dks mn~?kkfVr djrk gS] rks nwljh vksj vxyh ih<+h ds r#.k vkSj ;qok tks o`¼ksa
}kjk thou dh lqfo/kvksa vkSj lk/uksa ij jksd&Vksd ls ijs'kku Fks] mudh eu% fLFkfr dks
crkrk gSA nksuksa ihf<+;ksa ds chp bl opZLo dks ysdj la?k"kZ gksrk gSA

iwjk O;aX; vke cksypky dh Hkk"kk esa fy[kk x;k gSA blesa okD; NksVs&NksVs gSa] tks laokn
ds :i esa fy[ks x, gSaA ;s laokn fo"k; ds vuq:i vkSj lVhd gSaA dgha&dgha rks ys[kd
us gkft+jtokch dk ifjp; fn;k gSA mnkgj.k ds fy, %

^^vkSj gekjs Hkksx dk D;k gksxk\**

^^ge vkids Hkksx dk Hkh izca/ djsaxsA jkst+ ge idokuksa ds Fkky ysdj vk,¡xsA**

^^esa J¼k Hkh rks pkfg,A mldk D;k izca/ gksxk\**

^^ge jkst+ vkidh vkjrh djsaxs vkSj vkids pj.kksa ij eLrd j[ksaxsA**

O;aX; dh Hkk"kk dh ;g fo'ks"krk gksrh gS fd ns[kus esa rks 'kCn vkSj okD;&lajpuk
fcYdqy Li"V vkSj lh/h&lknh gksrh gS ijarq vFkZ dh n`f"V ls og cgqr xgjh vkSj xaHkhj
ckr dh vksj ladsr djrh gSA tSls ikB ds 'kq: esa gh fiQj ls if<+,&

^^lkfgR; ds o;kso`¼ Fkfdr gq,**

^^os ykBh Vsdrs gq, lM+d ij pyrsA eksVk p'ek yxkdj pk¡n ns[krs] fueksfu;k dh nok
tsc esa j[kdj cxhps esa ?kwersA dku esa Å¡pk lquus dk ;a=k yxkdj laxhr&lHkk esa cSBrsA
Hkkstu ls vf/d ek=kk esa ikpu dk pwju [kkrsA**

igyk okD; crkrk gS fd vkxs fy[kh lHkh ckrsa lkfgR; ds {ks=k esa dk;Zjr o;kso`¼ vkSj
thou ls Fkds O;fDr;ksa ds fy, fy[kh xbZ gSaA vkSj mlds ckn dk ,d&,d okD; O;aX;
esa fy[kk x;k gS vFkkZr~ okD; rks lh/s gSa ijarq os vFkZ dqN vkSj gh nsrs gSaA tSls ^^eksVk
p'ek yxkdj pk¡n ns[krsA** esa dgus dk rkRi;Z gS fd mu o`¼ksa dks dqN fn[kkbZ ugha
nsrk gS] fiQj Hkh bPNk pk¡n dks ns[kus dh gSA

blh izdkj cxhps esa ?kweuk mUgsa bruk ilan gS fd os BaM esa Hkh ?kwers gSa] ijarq dgha
fueksfu;k u gks tk, bl Mj ls ges'kk nokb;k¡ Hkh [kkrs jgrs gSaA laxhr&lHkk esa tkuk
muds fy, vf/d egRoiw.kZ gS] pkgs os mls ;a=k yxkdj gh D;ksa u lqusaA mudh pwju
[kkus dh ek=kk Hkkstu ls vf/d gksrh gS ;kuh Hkkstu ipkus ds fy, Hkkstu ls
vf/d pwju [kkus ij etcwj gSaA dgus dk rkRi;Z gqvk fd ftruk mUgsa Hkksxuk Fkk Hkksx
pqds gSa ij vHkh Hkh reUuk gS& gj pht dks vkSj vf/d Hkksxus dhA larqf"V dgha Hkh
ugha gSA vkxs Hkh blh izdkj ds okD; gSa] è;ku nhft,&

^^gekjs vFkZ dk D;k gksxk\**

^^vkidh jkW;YVh ge eafnj esa gh igq¡pk fn;k djsaxsA vkidks ge gj ikB~;&iqLrd esa
j[kok,¡xs] vkSj tks izdk'kd /u nsus esa vkukdkuh djsxk] mls Bhd djsaxsA**
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;s lHkh ckrsa o`¼ lkfgR;dkjksa ij dVk{k djrh gSaA lkfgR;dkj lnSo jkW;YVh ds fy,
ijs'kku jgrs gSa] ikB~;&iqLrdksa esa viuh jpuk,¡ j[kokus ds fy, vuko';d iz;kl djrs
gSa] izdk'kdksa ls ges'kk ijs'kku jgrs gSaA ̂ Bhd djsaxs* ij è;ku nhft,A Li"V gksrk gS fd
;gk¡ Bhd djsaxs dk vFkZ gS& ;qod MaMs ds cy ij izdk'kd ls jkW;YVh fnyok nsaxs ;kuh
r#.k o`¼ksa ds fy, ,d cgqr cM+k dke djds nsaxs tks muds cl dh ckr ugha gSA

ys[kd us ,d LFkku ij dgk gS ̂ Lej.kh;ks] lquke/U;ks!* ;g lacks/u okpd gSA fganh
Hkk"kk esa lacks/u dk iz;ksx djrs le; vDlj yksx ,d fcanh vkSj yxk nsrs gSa tSls
^^fiz; fe=kksa** tks xyr gS] lnSo ̂ fiz; fe=kks!*] ̂ fiz; cguks!* dk gh iz;ksx djuk mfpr
gS tks Hkk"kkbZ n`f"V ls 'kq¼ gSA ̂ Lej.kh;ks* vkSj ̂ lquke/U;ks* esa O;aX; Hkh gS] ;g fd o`¼
vc dsoy Lej.k djus yk;d jg x, gSaA vc mUgsa ;'k dks vkSj iQSykus dh
vko';drk ugha gSA

vkxs okD; ij è;ku nhft,& ^^;qodksa us ,d fnu lekjksgiwoZd o;kso`¼ksa dks nsork
cukdj eafnj esa izfrf"Br dj fn;k&rc mudk è;ku r#.kksa ij x;kA** ^^lM+dksa ij
?kwe jgs gksaxs** bu dkys mHkjs 'kCnksa esa ek=kk ds lkFk fcanh Hkh yxh gSA ;gk¡ bu lHkh
dk iz;ksx cgqopu ds fy, fd;k x;k gSA

ys[kd us iwjs ikB esa O;aX;kRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA vc rd vki le> pqds
gksaxs fd O;aX;kRed 'kSyh fdls dgrs gSa\ th gk¡] O;aX;iw.kZ vankt+ esa fdlh ckr dks
dguk gh O;aX;kRed 'kSyh gksrh gSA

ys[kd us LFkku&LFkku ij eqgkojksa dk lVhd iz;ksx fd;k gS] tSls&vkukdkuh djuk&fdlh
ckr dks Vkyuk] Bhd djuk&cyiwoZd dke djokuk] Å¡pk lquuk&de lqukbZ nsuk]
[kkus&[ksyus nsuk&thou dk vkuan ysus nsukA

10-6 Hkk"kk&dk;Z

fuEufyf[kr dFkuksa dks if<+,&

1- os izkr% Lej.kh; gSa] lquke/U; gSaaA o`¼ gks x, gSaA

2- izkr% Lej.kh;ks] lquke/U;ks! vki vc o`¼ gq,A

3- vc vki vkjke ls jgsaA

D;k vki rhuksa dFkuksa dks ,d gh Loj esa i<++rs gSa\ fu'p; gh ughaA igyk dFku rhu
lk/kj.k okD;ksa ls cuk gS vkSj vki fojke fpg~uksa ij #drs gq, yxHkx leku Loj esa
okD; dg tkrs gSa] fdarq nwljs okD; esa vki igys okD; ds gh 'kCnksa dks lacks/u ds
:i esa cksyrs gSa rks var esa vius lqj dks [khaprs gSaA rhljs okD; esa fiQj lqj cny tkrk
gSA

Hkk"kk esa dqN ,sls rÙo gksrs gSa] ftUgsa fyfi ls ugha le>k;k tk ldrkA os gSa cyk?kkr
vkSj vuqrkuA 'kCn ds ,d va'k dks cksyus esa tks cy fn;k tkrk gS] mls gh cyk?kkr
dgrs gSaA tSls& vc vki vkjke ls jgsa&^bl okD; esa ̂ vc* vkSj ̂ vki* esa igys v{kj
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ij cyk?kkr gS fdarq ^vkjke* esa ^jk* ijA blh izdkj Åij fn, vU; okD;ksa esa Hkh 'kCnksa
esa cyk?kkr dk LFkku cksydj igpkfu,A ^izkr% Lej.kh;ks* esa ^r%* ij] ^lquke/U;ks* esa
^uk* ij cyk?kkr gSA

vuqrku mPpkj.k dh lqjygj gSA iz'u iwNus esa izk;% okD; ds var esa lqj Å¡pk mBrk
gSA lacks/u esa lacks/u okys 'kCn ds var esa vuqrku gksrk gS] tSls%&

l nsorkvks! iRFkj D;ksa ekj jgs gks\

l fdlls oafpr fd;k gS\

l vkSj dksbZ th Hkh ugha ldrk!

ikBxr iz'u 10-3

lgh fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1- ^^yM+ds bl le; u tkus D;k dj jgs gksaxsA** &o`¼ ds bl dFku esa dkSu&lk
Hkko fufgr gS\

(d) yM+dksa ds izfr lgkuqHkwfr dkA

([k) nsork cu tkus ij Hkh eksg u NksM+ ikus dkA

(x) Hkksx ugha yxk, tkus ds dkj.k yM+dksa ds izfr Øks/ dkA

(?k) jk;YVh u fey ikus ds dkj.k ukjkt+xh dkA

2- ^^nks ihf<+;ksa dh dykxr ewY;ksa ij cgl py jgh gSA** bl dFku ds }kjk
ukxfjd&

(d) nsorkvksa vkSj r#.kksa ij O;aX; dj jgk gSA

([k) nks ihf<+;ksa dh cgl ij xaHkhjrk ls fopkj dj jgk gSA

(x) lekt ds fy, nks ihf<+;ksa dk egRo crk jgk gSA

(?k) ;qodksa ds ikxyiu ds ckjs esa crk jgk gSA

3- ^ihf<+;k¡ vkSj fxfV~V;k¡* ikB dh fo'ks"krk ugha gS&

(d) eqgkojksa ls jfgr Hkk"kk ([k) O;atuk 'kCn 'kfDr dk mi;ksx

(x) ihf<+;ksa ds chp Vdjko (?k) laoknksa dk mi;ksx

fØ;kdyki 10-1

(d) izLrqr jpuk dk ukV~; :ikarj djds vius ?kj] eksgYys ;k fdlh laLFkk esa ukV~;
izLrqr dhft,A
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([k) vkl&ikl ds iqLrdky;ksa esa tkb, vkSj O;aX; ladyu ysdj if<+, vkSj tkuus
dh dksf'k'k dhft, fd fdl izdkj ;g dgkuh ;k fuca/ ls vyx gSA

10-6 vkius D;k lh[kk

1- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ,d O;aX; jpuk gS] tks lkfgfR;d {ks=k ds o`¼ksa vkSj
;qodksa dh ekufldrk dks Li"V djrh gSA

2- O;aX; esa 'kCnksa dh xgjh ekj gksrh gS tks O;fDr dks >d>ksj nsrh gSA mldk
lkekftd mn~ns'; gksrk gSA

3- O;aX; esa fopkjksa dh xgjkbZ gksrh gS t+ks O;fDr dks lkspus ij etcwj djrh gSA
O;aX; dks vaxzst+h esa ^LkVk;j*] xqtjkrh esa ^dVk{k* vkSj mnwZ esa ^rat* dgrs gSaA

4- O;aX; esa eqgkojs vkSj O;aX;ksfDr;ksa dk cgqr egRo gksrk gS] tks Hkk"kk dks
vf/d izHkko'kkyh vkSj iSuk cukrk gSA

5- ikB esa NksVs&NksVs okD; laoknkRed vkSj O;aX;kRed 'kSyh esa izLrqr fd, x, gSaA

6- Hkk"kk ljy gSA eqgkojksa dk lVhd iz;ksx fd;k x;k gSA

7- ikB esa nks ihf<+;ksa dk la?k"kZ n'kkZ;k x;k gSA

10-7 fp=kkRed izLrqfr

ihf<+;k¡ vkSj fxfV~V;k¡ (O;aX; jpuk)

ihf<+;k¡  fxfV~V;k¡      Hkk"kk ,oa 'kSyh

o`n/ lkfgR;dkj l O;aX; 'kSyh] laokn] eqgkojs]
'kCn& 'kfDr;k¡] izHkko'kkyh
Hkk"kkl vf/dkjksa vkSj opZLo dk

eksg

l 'kkjhfjd :i ls {kh.k
ij Hkksx ds Ñf=ke mik;

l dsoy lEeku ls larq"V
ugha

l gB/feZrk ds dkj.k
vxyh i h< + h  d k s
vf/dkj ugha nsrs

r#.k ih<+h&

l vf/dkj izkfIr ds fy, bPNqd

l o`n~/ks a dks dsoy lEeku dk
vf/dkjh ekuus okyh

l cqtqxks± dh leL;kvksa dk lek/ku
rqjar djrh gSa

l o`¼ksa ls Vdjkus okyh

l ihf<+;ksa ds vuko';d Vdjko ds
dkj.k lkekftd iz'uksa dh mis{kk

l LokFkZ ls izHkkfor vius er dks
,d&nwljs ij iRFkjksa dh rjg
iQsadukA
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10-8 lh[kus ds izfriQy

l nks ihf<+;ksa ds lkspus&le>us ds varj dks igpkurs gSa vkSj lgh&xyr dk iQSlyk
djrs gq, nwljksa ls ppkZ djrs gSaA

l viuh ih<+h ds mÙkjnkf;Ro dks igpkudj thou esa mldk mi;ksx djrs gSaA

l O;aX; 'kSyh dks le>dj Hkk"kk esa mldk xaHkhjrk ls mi;ksx djrs gSaA

10-9 ;ksX;rk foLrkj

ys[kd ifjp;

fo[;kr O;aX;dkj gfj'kadj ijlkbZ dk tUe 22 vxLr]
1922 dks eè; izns'k esa ftyk gks'kaxkckn ds tekuh
xk¡o esa gqvkA ukxiqj fo'ofo|ky; ls fganh esa ,e-,-
djus ds ckn mUgksaus dqN le; rd ukSdjh dhA mUgksaus
lu~ 1957 ls ys[ku dks gh vkthfodk dk lk/u
cuk;kA tcyiqj ls ^olq/k* uked if=kdk fudkyhA
^ubZ nqfu;k*] ^ubZ dgkfu;k¡* rFkk ^lkfjdk* esa LFkk;h
LraHk fy[ksA vki O;aX;&lezkV dgs tkrs gSaA vkidh
jpukvksa esa ^jkuh ukxiQuh dh dgkuh*] ^lnkpkj dk
rkcht*] ^oS".ko dh fiQlyu*] ^fBBqjrk gqvk x.kra=k*]
^fodykax J¼k dk nkSj* izeq[k gSaA vkidh leLr jpuk,¡ ^ijlkbZ jpukoyh* ds :i esa
Ng [kaMksa esa ladfyr gSA vkids O;aX; dFkkRedrk vkSj d#.kk fy, gksrs gSaA fnukad 18

vxLr 1995 dks tcyiqj esa vkidk nsgkolku gqvkA

gfj'kadj ijlkbZ ledkyhu O;aX;dkjksa esa lcls cM+s jpukdkj ekus tkrs gSaA mUgksaus lekt
esa iQSyh folaxfr;ksa] vlekurkvksa rFkk foMacukvksa dk cgqr fouksniw.kZ o.kZu fd;kA
lkekftd rFkk jktuhfrd leL;kvksa ij Hkh mudh dye [kwc pyhA

izk;% izR;sd fo/k esa rhu&pkj ihf<+;k¡ ,d lkFk fy[krh jgrh gSaA O;aX; ds lkFk Hkh ,slk
gh gSA ijlkbZ th dh ih<+h esa 'kjn tks'kh] johanzukFk R;kxhA muds ckn okyh nwljh ih<+h
esa ujsanz dksgyh] 'kadj iq.krkEcsdj vkSj v'kksd 'kqDy] rhljh ih<+h esa Kku prqosZnh] izse
tuest; vkSj gjh'k uoy rFkk pkSFkh ih<+h esa ;'kkar O;kl] MkW- 'kjn jkds'k] f'kokuan
dkeM+s vkfn vusd O;aX;dkjksa dh jpukvksa dks if<+,A

10-10 ikBkar iz'u

1- O;aX; fdls dgrs gSa\ ̂ ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ,d O;aX; jpuk gSA* fl¼ dhft,A

fp=k 10-3 % gfj'kadj ijlkbZ
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2- ubZ ih<+h] iqjkuh ih<+h ls D;k pkgrh gS\ iqjkuh ih<+h ds yksx ubZ ih<+h dks vkxs
D;ksa ugha vkus nsrs\ Li"V dhft,A

3- ys[kd us lHkh o`¼ksa ij O;aX; fd;k gS ;k [kkl izdkj ds o`¼ksa ij\ ikB ls
mnkgj.k nsrs gq, viuh ckr fl¼ dhft,A

4- Lusgiw.kZ lkekftd okrkoj.k] ;qodksa ds ekufld&HkkoukRed fodkl vkSj
HkkSfrd miyfC/;ksa ds fy, iqjkuh vkSj ubZ ih<+h ds chp fdl izdkj dk
laca/ vko';d gS\

5- fuEufyf[kr mfDr;ksa dk vFkZ Li"V dhft,%

(d) os Hkkstu ls vf/d ek=kk esa ikpu dk pwju [kkrsA

([k) vkidks ge gj ikB~;&iqLrd esa j[kok,¡axs vkSj tks izdk'kd /u nsus esa
vkukdkuh djsxk mls Bhd djsaxsA

(x) vki yksxksa dh laLej.k dh voLFkk gSA vki yksx vkil esa laLej.k
lquk;saxs ghA mudk fjdkfM±x gksrk tk,xk vkSj ge iqLrd Niok nsaxsA

(?k) yM+ds ckgj ,slk vkuan dj jgs gSa vkSj nsork cus ge eafnj dh dkjk
esa cSBs gSaA

(Ä) rqe fcYdqy fu%lRo gksA rqEgsa bl ckr dk cqjk ugha yxrk fd tgk¡&tgk¡
ge Fks] ogk¡&ogk¡ os te x, gSaA

6- bl ikB esa lkfgR; dh iqjkuh vkSj ubZ ih<+h dk la?k"kZ fn[kk;k x;k gSA ,slk
la?k"kZ ge thou ds nwljs {ks=kksa esa Hkh ns[krs gSaA vki viuk dksbZ ,slk vuqHko
fyf[k, tc vkidks yxk gks fd cqtqxks± dk vuko';d gLr{ksi ;qodksa dh
Lora=krk vkSj muds fodkl dks ckf/r djrk gSA

10-11 mÙkjekyk

cks/&iz'u 10-1

1- ([k)   2-  (x)   3-  (?k)

ikBxr iz'uksa ds mÙkj
10-1 1. (?k)]  2- (x)  3-  (?k)  

10-2 1. (x) 2. (x)  3-  ([k)

10-3 1- ([k) 2- (d) 3-  (d)


